Stief m/v — Hechting met stiefouders

uders i€

ders en iedereen diemet ctiefo

fou

7/ Hh
(Stief)va
)y Lastio bl ch'wel: waar stall 1
R foa/

[ “Hijaerd tegen myj opgestookt’
Oudenyerstoting: herkennen efllmee omgaan
Alslje kind de'boe saboteert

even gegond is

\Waarom grenzen@ang
i i \
- 7 Ve

www.relatietherapeutmirellabrok.nl 2018




Een

)Jechte

Stief m/v — Hechting met stiefouders
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‘Ilk werd sceptischer’
Koen (30): ‘Na het scheiden van mijn ouders
hertrouwde mijn moeder. Ik had een haat-
liefdeverhouding met mijn stiefvader. Mijn
vader was geen strenge vader en hij wel. Toen i
het huwelijk na tien jaar strandde, merkte ik
dat ik sceptischer werd over de mannen me
wie mijn moeder datete. Ik heb mezelf al
geprobeerd open te stellen, maar was ee
stuk terughoudender dan eerst. Ook al
ik dat mijn moeder gelukkig was, t0 A
een stemmetje in mijn hoofd dat
of het nu wel zou slageniiwe 5 WIREER
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kon altijd bij hem terecht’

23): ‘Mijn ouders scheidden toen ik vijf w
een goede klik met hem, maar toc
est gewoon n;,ugk(:wm.'?n in ons geé:
Ik mocht zel

rde hem op den duur ook



